
vom 07.05.2026 bis 21.05.2026
Eine Übersicht über die Ruhetage der Hotels- und
Gastronomiebetriebe ist bei den
Tourist-Informationen zu erhalten und im aktuellen
Veranstaltungskalender ersichtlich.

Ständige Veranstaltungen

montags, donnerstags
18.30 Uhr - 19.30 Uhr, 
HIIT-Kurs mit Ramona
Nehmen Sie teil am HIIT-Training mit
Ramona. Egal, welches Alter oder Level –
alle sind willkommen! Der Kurs, bei dem es
um ein hochintensives Intervalltraining geht,
kombiniert Ausdauer- und Krafttraining mit
kurzen, intensiven Übungen und Pausen.
Dadurch werden schnell Körperfette
verbrannt und Muskeln aufgebaut. Das
HIIT-Training verbessert zudem die
Ausdauer, stärkt das Herz und verbrennt
viele Kalorien in kurzer Zeit. Alle
Urlaubsgäste sind herzlich dazu eingeladen,
den Kurs zu besuchen. Kosten: 6 Euro pro
Einzeleinheit (mit Gästekarte der
Schwarzwaldregion Belchen 5 Euro), Nur
Barzahlung möglich. Eine Anmeldung im
Voraus ist nicht notwendig.  
Ort: Schönau
Treffpunkt: Aula der Buchenbrandschule

montags, mittwochs
14.00 Uhr, 
Bauernhausbesichtigung
Im Bauernhausmuseum Segerhof in
Wembach gibt es den Schwarzwald noch
wie „anno dazumal“. Der Besucher erspürt,
wie die Menschen im Schwarzwald vor über
300 Jahren gelebt haben. Der Segerhof
wurde ca. 1680 erbaut. Das
Schwarzwaldhaus ist in seiner
Ursprünglichkeit bis heute fast unverändert
erhalten. Feiertags finden keine Führungen
statt. Anmeldung bis 11 Uhr am selben Tag
bei der Tourist-Information Schönau, Telefon
07673 8204-800. 
 
Ort: Wembach
Treffpunkt: Hauptstraße 20

mittwochs, donnerstags, freitags,
samstags, sonntags
Saunieren auf dem Campingplatz
Gönnen Sie sich eine wohltemperierte
Auszeit und genießen Sie sanfte Dämpfe,
beruhigende Aufgüsse und eine gemütliche
Atmosphäre abseits des Trubels. Die Sauna
im Campingplatz Schönenbuchen bietet von
Mittwoch bis Sonntag den idealen Ort zum
Abschalten, Regenerieren und Wohlfühlen –
ganz nach Ihrem Tempo. Zwei Stunden pure
Entspannung kosten 12 € pro Person –
perfekt für eine kleine oder größere Auszeit
im Alltag. Eine Anmeldung ist im Vorfeld
unter info@schoenau-camping.de oder +49
(0) 7673 / 7610 notwendig, damit Ihr
perfekter Saunatag vorbereitet werden kann.
Der letzte Einlass ist um 20 Uhr. Das Team
des Campingplatz Schönenbuchen freut
sich darauf, Sie bald begrüßen zu dürfen
und Ihnen eine unvergessliche Entspannung
zu ermöglichen. 
Ort: Schönau
Treffpunkt: Campingplatz Schönenbuchen

donnerstags
ab 14.00 Uhr, 
Geführte Mountainbike-Tour
Immer donnerstags findet von April bis
Oktober eine geführte Mountainbike-Tour
statt. Angepasst an die Bedürfnisse und
Fitness der Teilnehmer geht es auf zwei
Rädern auf eine aussichtsreiche Tour durch
die Schwarzwaldregion Belchen. Sofern auf
die Mountainbiker Rücksicht genommen

wird, sind auch E-Bikefahrer gerne
gesehene Teilnehmer. Kosten 5 Euro pro
Person. Anmeldung und Infos bei der
Tourist-Information Schönau am Vortag bis
16 Uhr unter Telefon +49 (0) 7673 /
8204-800. 
Ort: Schönau im Schwarzwald
Treffpunkt: Tourist-Information Schönau,
Gentnerstraße 2a

donnerstags
16.00 Uhr - 18.00 Uhr, 
Heimatmuseum Klösterle
Das Heimatmuseum Klösterle beherbergt
alte Schriften, Urkunden, Geräte und
Gebrauchsgegenstände aus der Region.
Anschaulich - auch an Modellen - wird in
den alten Räumlichkeiten dargestellt, wie die
Menschen früher lebten, wie und wo sie
arbeiteten und gibt Auskunft über ihre Sitten,
Bräuche und ihre Religion. Führungen ab 5
Personen auf Anfrage bei der
Tourist-Information. Der Eintritt ist frei! 
Ort: Neustadtstr. 21, Schönau
Treffpunkt: Heimatmuseum Klösterle

freitags
10.00 Uhr - 14.30 Uhr, 
Wochenmarkt Schönau
Einmal wöchentlich findet der Wochenmarkt
mit heimischen Produkten statt. Sollte an
einem Freitag ein Feiertag sein, so fällt der
Wochenmarkt auf Donnerstag! 
Ort: Schönau
Treffpunkt: Rathausplatz

samstags, sonntags, feiertags
10.00 Uhr - 16.00 Uhr, 
Führungen im Besucherbergwerk
Finstergrund
Entdecken Sie die Bergwelt unter Tage.
Verschiedene Gesteinsvorkommen sowie
geheimnisvolle Gänge und Spalten
faszinieren und hinterlassen unvergessliche
Eindrücke. Ein ganz besonderes Erlebnis ist
dabei die Fahrt mit der Grubenbahn ins
Bergwerk. Die Einfahrt ins Bergwerk erfolgt
von Mai bis Juni und im Oktober um 10 Uhr,
12 Uhr, 14 Uhr und 16 Uhr; zwischen Juli
und September dagegen immer stündlich
von 10 Uhr bis 16 Uhr. Bitte beachten Sie,
dass im Berg eine konstante Temperatur
von 8° herrscht. Warme Kleidung und gutes
Schuhwerk werden daher auch an warmen
Sommertagen dringend empfohlen. Das
Infozentrum Bergbau & Geologie hat jeweils
zwischen 11 und 17 Uhr geöffnet. Anfragen
und Reservierungen bitte an
info@finstergrund.de (immer unter Angabe
des Tages, Uhrzeit und Anzahl der
Personen); bei tagesaktuellen und
spontanen Anfragen steht das
Dienstpersonal telefonisch unter
07673/1456 zur Verfügung. 
Ort: Wieden
Treffpunkt: Besucherbergwerk Finstergrund

sonntags, feiertags
ab 10.00 Uhr, 
Historische Klopfsäge
Die Klopfsäge ist die letzte noch voll
funktionsfähige ihrer Art im südlichen
Schwarzwald. Führungen mit Erklärung zur
Funktionalität der Klopfsäge an Sonn- und
Feiertagen von 10 bis 12 Uhr und von 14 bis
17 Uhr. 
Für Gruppen sind auch Vorführungen
werktags nach Vereinbarung möglich.
Telefon 07673-332 oder info@froehnd.de 
Ort: Fröhnd
Treffpunkt: Holz

immer am ersten und dritten samstag im
monat

09.00 Uhr - 12.00 Uhr, 
Schnupperangeln
Von Mai bis September findet immer am
ersten und dritten Samstag im Monat das
Schnupperangeln am Kolbenlochweiher
statt. Betreuer stehen zur Verfügung. Info
unter Telefon 0173 669 3481. 
Ort: Fröhnd
Treffpunkt: Kolbenlochweiher

mittwochs 14-tägig
17.00 Uhr - 18.00 Uhr, 
Kirchturmbesteigung
Kirchturmbesteigung im Münster des
Wiesentals. Lernen Sie mit dem ehemaligen
Hauptamtsleiter des GVV Schönau im
Schwarzwald Dietmar Krumm alle zwei
Wochen (ungerade Wochen) die Region von
oben kennen. Die Kirchturmbesteigung ist
kostenlos. Voranmeldung bis 12.30 Uhr am
selben Tag bei der Tourist-Information
Schönau, Telefon 07673 8204-800 
Ort: Schönau
Treffpunkt: Tourist-Information,
Gentnerstraße 2a

Aktuelles Programm


